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Somos una Asociacion sin animo de
lucro, creada en 1980 y declarada
de utilidad publica, cuya mision es
mejorar la calidad de vida de las
personas con diversidad funcional
intelectual y sus familias.

Atendemos a mas de 1300 personas
con diversidad intelectual mayores
de 18 anos y sus familias, a través
de diferentes servicios y programas
de apoyo, siendo nuestro ambito
de actuacion la provincia de
Valencia. Contamos con un equipo

SUMARIO

Carta de la presidentd.......ccceeeeereveecerennesereanes 3
Alqueria de Bona Gent......cceeeivevenccirennncccnennens 7
OCi0uuurrererrrrrerereeeesesestsassssssssssssssssssesesessssnns 9

Educacién permanente de personas adultas.. 5

13T =Y o 1. | P 19
Vivienda tutelada de mujeres.......ccceevvuveenenees 21
Talleres Artes y oficios.......uueeeeiiiciinnnnnnnnennn. 24
Taller Diurno.....ccceeeeeeiiiiiiiirennennciiiccenneeennneenne 25
Vivienda tutelada de hombres........................ 29

Productos solidarios que marcan la diferencia 35

multidisciplinar de 22 profesionales
y un equipo de voluntarias/os de
mas de 200 personas que colaboran
solidariamente con la mision de la
Entidad.

Somos Centro social autorizado por
la Conselleria de Bienestar Social,
miembro de Plena Inclusion, de
la Plataforma del Voluntariado e
inscrita en el censo de Asociaciones
Juveniles y Entidades prestadoras
de Servicios a la Juventud de la
Comunidad Valenciana.



"Carta?de la Presidén't"a‘

Queridas familias,

“Al llegar esta hermosa temporada navidefia, quiero aprovechar la oportunidad para enviaros un mensaje

- lleno de carifio y gratitud. La Navidad es un tiempo de reflexion, de celebracién y de union, y en este
. contexto deseo compartir algunas palabras que espero las recibdis con el mismo respeto y fraternidad
que os las envio.

Este afio ha sido un viaje lleno de desafios, pero también de logros y aprendizajes. Hemos enfrentado
momentos dificiles, pero cada uno de ellos nos ha ensefiado la importancia de estar juntos y apoyarnos
mutuamente. Vuestra fortaleza y dedicacidn son verdaderamente inspiradoras, y cada dia me siento
agradecida de ser parte de esta familia.

Como presidenta de nuestra asociacién, he tenido el privilegio de conocer de cerca las historias de
algunas de sus familias. Sus luchas y friunfos son un recordatorio constante de que el amor y la
perseverancia pueden superar cualquier obstdculo. Ustedes son el corazdn de nuestra labor, y su
confianza en nosotros nos motiva a seguir trabajando incansablemente para brindar el apoyo y los
recursos que necesitan sus seres queridos.

En estas fiestas, deseo que cada uno de ustedes encuentre momentos de alegria y paz. Que cada 1
sonrisa compartida y cada abrazo cdlido les recuerde lo valioso que es el tiempo en familia. Espero que '
disfruten de las tradiciones navidefias que llenan sus hogares de luz y felicidad, creando recuerdos

que durardn toda la vida.

Es también un buen momento para reflexionar sobre lo que hemos logrado juntos. Cada taller, cada
evento y cada actividad organizada han sido un paso hacia la inclusién y el empoderamiento de las r
personas con discapacidad intelectual. Su participacion activay su entusiasmo son la esencia de nuestro ‘
trabajo. Juntos, hemos promovido la sensibilizacién y hemos generado un impacto positivo en nuestra
comunidad.

A medida que nos acercamos al nuevo afio, me llena de esperanza pensar en las posibilidades que nos
esperan. Hay muchos planes y proyectos en marcha que estoy ansiosa por compartir con la familia que

hace posible Bona Gent, personas usuarias, familias, voluntarios/as, trabajadores/as, mis mamis como !

carifiosamente os llamo, colaboradores, juntos, seguiremos luchando por un futuro donde cada persona,
sin importar sus capacidades, pueda alcanzar su mdximo potencial y ser valorada en la sociedad.

. e

Les agradezco sinceramente su compromiso, su confianzay su amor. Espero que esta Navidad les traiga
paz y alegria, y que el 2025 sea un afio lleno de nuevas oportunidades y logros compartidos.

Con todo mi afecto y mis mejores deseos,‘

Encarna Ros Fontana.
Presidenta de Bona Gent A.P.D.I.
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amigos de las personas
con discapacidad intelectual

Inscritos en el Registro de
Productores del Comité de
Agricultura Ecolégica
de la Comunidad Valenciana.

SOMOS UN PROYECTO
DE FORMACION E
INSERCION LABORAL
PARA PERSONAS
CON DIVERSIDAD
FUNCIONAL

Llevamos desde 2012 apostando
por abrir nuevos horizontes
laborales a través de la Agricultura
Ecolégica.

Puedes colaborar con tus manos

y tu tiempo, pasando un buen rato

cultivando con nosotras/os, como
voluntaria/o.

O puedes colaborar aportando 10€ o
20€ y te preparamos una cesta con
6 o0 12 hortalizas, las que tu elijas.

- HORARIO Y DIRECCION .

Puedes recogerla los
viernes de

Direccion de |la Alqueria:
C/Raco de I'Anell, 19
Valencia

Oficinas de la Sede:
C/lsaac Peral 25 Valencia.

O por 2€ de suplemento
te la llevamos a casa

CONTACTO -

Haz tu pedido
por WhatsApp:

694429572

Por mail:

alqueria@bonagent.org

Via web:
http://alqueria.bonagent.org

.
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PUCHADES

DESDE 1930

..

Mercado Central de Valencia, pto. 118-122 - Valencia

| www.frutaspuchades.com

TANATORIO
« CREMATORIO

PATERNA
KALDEVI P s

som comerg, fem barri
gﬁg WWW.TANATORIOPATERNA.COM
Clémacera 3, 46017, Valencis 943775893 tienda@kaldeui.ng EA;‘;\ ey Te 'f. 9 61 34 05 92

PATERNA - VALENCIA

McDonald's

224 Y Todos VARA DE QUART

2HORAS los dias
CAMI NOU DE PICANYA, 2

—@% Valencia

96 313 84 05

McDonald’s® a casa’

Uber
Glovo® Eats

Shala Mabulo

libreria

Telf. 960 22 28 84

Carrer del dr. Marafon, 3
Mislata - Valencia

JOSE ANTONIO BLANQUER, S.L.
TRANSITOS - ADUANAS - CONSIGNACIONES Y SEGUROS

www.jablanquer.es

Dr.J.J. Domine, 18- 3°-2° - Volencio | Telf. 963 575711
Kerapuerto Manises - Edif, Serv. Grales. 01, 102 - Manises {Volencia) | Telf. 961 522 079

m@ndgrass s

Terrazas
Jardinas
Mantenimiento

Instalaciones
Daportivas

LUMAR YOLA

Tu centro de yoga en Godella

Telf. 693 39 39 21

PLAZA COLOMBAIRES, 2 - GODELLA | VALENCIA

of poliastre ds ssczane lll || MARCO VENDING

C/ Guadalaviar, 7 - Valencia

TIf. 963 47 78 89

www.elpollastredeserranc.com

C/ Medico Fernando Narbon, 2 - Aldaya - Valencia

Telf. 667 59 66 67 - www marcovending.es

Avda. Maestro Rodrigo, 22 - Valencia

661 854816 | 963473 111
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Avda. Blasco Ibafiez, 152
Valencia

TIf. 960 22 08 09

Nuevo Estilo

Carpinteria

Y
Avda. Peris | Valero, 111 - Valencia
Telf. 963 345 281
www.nuevoestilo.net

CLIARAU/T-O\

MANTENIMIENTO Y REPARACION DEL AUTOMOVIL

MANUEL CLIMENT ARAGON

C/ Alqueria de Benlloch, 6 - 46014 - VALENCIA
Telf. 96 377 22 36

C/ Paseo Maritimo, 15 1°b Esc. 2
Benicarlo - Castellon

Telf. 656 31 25 84

www.controldeplagasfuentes.com

C/ Fuencaliente, 9

Valencia
Telf. 963 362 469

www.escuelajuying.net

Instalaciones

Calle Sant Mateu 2 local 1y 2
Telf. 961 82 88 99 | www.arminstalaciones.com

46980 Paterna - Valencia

@TERMOTECH

AEROTERMIA / CALEFACCION
Y AGUA CALIENTE SANITARIA

Tef.: 636 968 609

jhernandez@termotech.es

OREMED

Avda. Jeronimo Roure N° 49, 12 A (Pol. Ind. Ingruinsa)
46520 Puerto de Sagunto - Valencia
Telf. 960 659 408 | www.oremedprevencion.com

Ambidelt

Limpieza y servicios

Pascual y Genis, 10 - 7A 46002 Valencia
Telf. 963 696 737
Mov. 600 512 272

www.ambidelt.com

G/ Vazquez de Mella N® 17 Burjassot - Valencia

Tifs. 960 654 909 | 654 396 773
www.montajesbellido.com

C/ Literato Azorin N° 12, 46006 Valencia

www.cremebrulee.es

C/ Doctor Moliner N° 23, 46100 Burjassot - Valencia

TIf. 963 630 608

www.curvadosruiz.com

C/ Cronista Carreres, 5, puerta 11

46003 Valencia
Telf. 630 21 76 49

MONMADER.

C/ Alcasser n.° 63 bajo D
45470 Balbal - Valencia

Telf. 645 320 233
www.monmadera.com

Panaderia

60 ﬁomo de Jaco(i

Av. Mont Sant , N° 34 Castellon - Valencia

TIf. 608 509 409

jacobhuguet@hotmail .com




COMENZAMOS NUEVO CURSO CON
MUCHA FUERZA

Poniendo a punto el campo; plantando,
sembrando, desbrozando, abonando,
rotovatando, etc. Pero con una peculiaridad,
nuestra querida maquina naranja que realizada
las necesarias tareas de caballonar, entaular,
punchonar, remontar, pasar el tallant, etc. muy
a nuestro pesar, se ha estropeado y solo nos
quedan nuestras herramientas manuales para
mantener el campo. Ardua y dura tarea, pero...
ino imposible para la cuadrilla de la alqueria!

- Bicicleta, realizando caballones en el invernadero
ERNADERO Y SUS MEJORAS

dos invernaderos en la parcela, un
tero para plantacion de cultivos con

instalacion de riego por goteo y el segundo
dedicado para la plantacion de cultivos (con
riego por goteo también) y ademas para la
realizacion de semilleros en bandejas y macetas
(riego por aspersion).

Este afio como mejora del segundo invernadero
hemos instalado riego por aspersion en un tercio
del espacio dedicado a la plantacién de cultivos,
con motivo de dar mayor humedad a cultivos de
hoja como la rucula, la espinaca y cultivos de
raiz como la carlota.

- Detalle del riego por aspersién instalado

REALIZACIONDEPILAS DECOMPOST.

Este afo seguimos con nuestra terea de
compostaje.

Para formar las pilas de compost primero
trituramos los restos de podas y cultivos viejos
con nuestra maquina de trituradora.

Desde el mes de octubre del 2022 la Universidad
Miguel Hernandez realiza un monitoreo del
compostaje de nuestro residuo organico,
profesionalizando cada vez mas esta practica
promoviendo la llamada “economia circular”. La
economia circular es un modelo de produccion y
consumo que implica compartir, alquilar,
reutilizar, reparar, renovar y reciclar materiales
y productos existentes, todas las veces que
sea posible para crear un valor afadido. De
esta forma, el ciclo de vida de los productos se
extiende.
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En la practica, implica reducir los residuos al
minimo. Cuando un producto llega al final de su
vida, sus materiales se mantienen dentro de la
economia siempre que sea posible. Estos
pueden ser productivamente utilizados una y
otra vez, creando asi un valor adicional.

En la alqueria se aprovecha los residuos
organicos que producimos tales como: malas
hierbas, verduras en mal estado, resto de podas
de los setos,cultivos viejos etc. Se ftrituran y
después se composta, creando nuestro propio
abono. Con esto ahorramos en estiércol,
ayudamos al medio ambiente y ampliamos la
utilidad de las plantas que cultivamos.

- De izquierda a derecha: estiercol, triturado y restos de
cultivos
- Triturando los restos de cultivos.

- Pila de compostaje formada.

MERCATS DE L’HORTA EN PELIGRO

Desde el 4 de marzo participamos en el mercado

de Benimaclet también

llamados
Mercats de I'horta, asistiendo 2 sabados al mes.
Actualmente, en prensa se ha vuelto a amenazar
con su cierre, en concreto antes de que acabe
el afo.

municipal

Tan solo queremos resaltar los beneficios
que aportan los mercados al proyecto de la
Algueria de Bona Gent.Los mercados son
muy importantes por muchas razones, damos
visibilidad al colectivo, inclusion en la comunidad
al participar en los mercados en las mismas
condiciones que el resto de vendedores. Con el
oficio de vendedor se trabaja habilidades de
la vida diaria como es el calculo matematico,
habilidades sociales como es trato con el publico,
y habilidades relacionadas con la organizacion y
la logistica al realizar el montaje de la parada.

Desde aqui seguimos animando a todo el mundo,
a apoyar y darle vida a esta forma de comercio
tan tradicional y necesario para la agricultura
de proximidad de la comarca de I'horta y para
nuestro colectivo.

Especialistas en drones
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Centro Canino De Valencia

C/ Franco Tormo, 11y 13 VALENCIA
Telf.: 637 67 82 80

(@@droneval_tiendadrones

C/ Valencia n® 1 Quart de les Valls - Valencia

TIf. 655 294 747

juanclau.002@gmail.com

Ctra. Pla de Quart - Aldaia - Valencia

TIf. 637 830 028

www.residenciacaninacencaval.com
info@residenciacaninacencaval.com




VERANO DE AVENTURA Y DIVERSION

El verano es una época del afo que
todas y todos esperamos con ansias,
y este agosto no ha sido la excepcion.
Este mes hemos tenido la oportunidad
de disfrutar de diversas actividades
que han dejado recuerdos inolvidables.
Desde un emocionante viaje a las Islas
Canarias hasta una escapada a Estivella
y terminando con la Escuela Urbana de
Ocio, cada experiencia ha sido Unica
y enriquecedora. A continuacion, te
contamos mas sobre estas actividades
veraniegas.

e Viaje a Canarias: Sol, Playa v

Naturaleza

Uno de los momentos mas destacados del
mes fue nuestro viaje a las Islas Canarias,
concretamente a Maspalomas. Con sus
impresionantes paisajes, playas de arena
dorada y un clima envidiable, Canarias
se convirtid en el destino perfecto para
relajarnos y disfrutar del sol.

El momento que todas vy todos
recordaremos fue cuando contratamos
una excursion para ver delfines en mitad
del Océano Atlantico, una experiencia no
vivida antes. También pudimos disfrutar
de las playas paradisiacas que hay alli,
fueron un lugar ideal para refrescarnos y
disfrutar.

Canarias nos sorprendid con su
diversidad natural, sobre todo las dunas
de Maspalomas. Cada rincén ofrecia
una nueva aventura, ya sea explorando
pintorescos pueblos o degustando su
deliciosa gastronomia.

* Escapada a Estivella: Naturaleza y
Aventura

También realizamos una escapada a
Estivella con otro grupo de personas, un
encantador pueblo situado en la provincia
de Valencia. Este ligar nos brindo la
oportunidad perfecta para desconectar
del bullicio urbano y sumergirnos en la
tranquilidad de la naturaleza.




Durante nuestra estancia alli pudimos
disfrutar de las fiestas patronales de los
pueblos de alrededor, asi como visitar
Sagunto. Ademas, tuvimos la suerte de
poder participar en talleres artesanales
donde pudimos crear nuestras propias
manualidades.

Sin duda, esta escapada fue un respiro
revitalizante (tanto para las personas
usuarias como para sus familias)
que permiti6 poder disfrutar de unas
merecidas vacaciones de verano.

* Escuela Urbanade Ocio: Aprendizaje
y Diversion

Para aquellas y aquellos que no
pudieron participar en los viajes, o que
al regresar de ellos quisieron seguir
disfrutando del verano, organizamos
dos Escuelas Urbanas de Ocio. Estas
actividades ofrecieron una gran variedad
de actividades recreativas y educativa.
Durante dos semanas, las personas que
participaron disfrutaron de taller de arte,
cocina, juegos, etc.

Entre las actividades que se realizaron
podemos destacar la visita al
Oceanografico, paseo en barca por la
Albufera, taller de decoracién de abanicos
y bolsas para el almuerzo, asi como un
taller de cocina donde aprendimos a
preparar un postre.

Tododisefiadoparafomentarlacreatividad
y el aprendizaje en un ambiente divertido.




11

4

= Tt




12



R SRS

; \\ \’/l//<

k

sl

A}\)
naéen't o orj

\'Nww. /)O

[l 3

HORNO
PANADERIA
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C/ Maestro Arturo Padilla N® 26 Burjasot - Valencia

TIf. 963 638 922

bakerstreethornoartesanal@gmail.com

AVINGUDA GERMANIES N*25
CARCAIXENT (VALENCIA)
TEL:654 548 338
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. 695019283

9 Cami Real 72,

Catarroja (Valencia)
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voluntanado

Protecciones a medida

96160 24 26
www.divetis.es
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CALIZA

POOL BAR

A
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Av. Ojos Negros N° 72 - Sagunto - Valencia

TIf. 675 615 357 | 675 741 608

www.calizapoolbar.es
info@calizapoolbar.es

TIf. 603 629 970
www.arunaesyoga.com

arunaesyoga@gmail.com




El acceso a la vivienda de colectives con discapacidad intelectual

iMe puedo beneficiar de ayudas, prestaciones y subvenciones? Se lo hemos preguntadc a Maria Jose Alamar,
abogada y socia de Aliter Abogados v |a respuesia ha sido: Si. Agui fe contamos mas.

El acceso a la vivienda es un tema recurrente que preccupa a la poblacion en general, pero existe normativa especifica

que proteja y ampare dicho derecho en colectivos vulnerables, la respuesta es; si. En Aliter Abogados reciben una

gran cantidad de consultas referentes acceso y conservecion de viviendas de consumidores, nosotros también somos

consumidores v ademas vulnerables, por eso les hemos pedido gue nos explique en este articulo las prestaciones,

subvenciones vy ayudas fiscales, asi como  servicios de  los que pueden beneficiarse las personas con
discapacidad o diversidad funcional, en relacion al acceso v proteccion de su vivienda.

En primer lugar, es imporiante sefialar que en la Comunidad Valenciana existe |a posibilidad de acceder a una vivienda
tutelada para personas con discapacidad fisica o inteleciual. Los usuaros de este fipo de casas, seran perscnas
con discapacidad fisica o intefectual mayores de 18 afios necesitadas de proteccion y alcjamiento social gque fengan
reconocido en el certificado de discapacidad un grado de discapacidad igual o superior al 33%. Asimismo, podemos
encontrar ayudas personales para la promocion de la autonomia personal para personas con diversidad funcional gues
se publican anualmente que estan desfinadas a la adquisicion de ayudas técnicas y productos de apoyo, asi como
aquellas reservadas a la eliminacion de bameras arguitectonicas, asi como la adaptacion de vehiculos u ofro fipo de
ayudas de transporie para la asistencia a tratamientos y centros asistenciales.

f_ﬂl.liénES FH.IEdEI'I acceder a estas a}fUdHS?
Pueden sclicitar las ayudas las personas fisicas que tengan la condicion legal de persona con discapacidad o diversidad
funcional residentes en Comunidad Valenciana. La ayuda podra ser solicitada por la propia persona inferesada, por
su representante legal o, en su caso, guardador de hecho. Enire los requisitos: fener reconocida la condicion legal de
persona con discapacidad, residir en la Comunidad Valenciana, menor de 85 anos, tener una renta individual o per
capita familiar inferior al friple del Indicador Publico de Renta de Efectos Multiples (IPREM)

Y qué pasa con el acceso al mercado libre de vivienda?
Toda aguella persona que acredite un minimo de discapacidad del 33% puede beneficiarse en el IRPF. Ademas, se
podra aplicar a la vivienda el 1WA superreducido si califica administrativamente como de proteccion oficial de régimen
especial o de promocion publica. Ademas, se pueden obtener bonificaciones en el pago de determinadeos impuestas,
coma: el 18I, las tasas de basura, el agua o el alcantarillado. Tambien se puede obiener una reduccion en tasas por
licensias de obras que favorezean la accesibilidad.
varias y que un porcentaje de la vivienda

=—===F g

personas con  discapacided.  Para ,EFNU EahEE como

mﬂmnm duda i 'M'Eﬂ'ﬂ; afrontar tus deudas?

L'ﬂ:uhmﬂu de miuth de nuestra
localidad. Ya que, como se apunth Ley 28 Oportunidad.

== solicitan a i;_:amsa_z a mm--iud-' Liberacion y reunificacion
de vecinos (y no a fitulo personal) de deudas.

Ademas, tanic para comprar o
alquilar uma vivienda, las personas
con discapacidad pueden acceder a
realizar a fravés del plan de vivienda
estatal. Dicho plan contempla ayudas

Tarjetas Revolving.

1* CONSULTA GRATUITA

96 373 55 55

| EII.IlEI'ﬂgm Mis informacicn: www.aliterabogados.com
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La Educacion Permanente para personas Adultas
tiene como objetivo fomentar la autonomia
personal en las actividades cotidianas y la insercion
sociolaboral, con la finalidad de brindar situaciones
de aprendizaje y formacion profesional para mejorar
su autonomia personal, social y laboral.

Para las personas con Diversidad Funcional
Intelectual, la formacion adulta no significa aprender
cosas nuevas o de formacion. Significa estar incluido
en la sociedad, significa poder representar a uno
mismo y poder tomar control sobre la vida cotidiana
y el futuro de uno mismo.

El objetivo general de nuestro programa, es garantizar
la formacién, tanto reglada como no reglada, con la
finalidad de formar a las personas usuarias a que
puedan resolver las diferentes situaciones que se
presentan en su dia a dia.

Desde la Escuela para Personas Adultas de Bona
Gent, trabajamos a través de distintas actividades:

* Talleres participativos.

* Preparacion al graduado escolar.

* Preparacion para examenes de oposicion a la
Generalitat Valenciana “Servicios Apoyos Generales”
Escala Subalterno/a.

EDUCACION
PERMANENTE DE

PERSONAS ADULTAS

(EPA)

Talleres

Taller de lectura: Este taller pretende que los
participantes, conecten con su creatividad para
escribir sus propias historias, fomenten la reflexion
y el intercambio de opiniones a través de la lectura.
El taller se imparte los lunes en horario de 17.30h a
19.30h.

Taller de pintura: A través de la participacion
en actividades artisticas, los alumnos/as pueden
desarrollar habilidades sociales y emocionales,
descubrir nuevas formas de pensamiento vy
creatividad, y fortalecer su autoestima y confianza.
El taller se imparte los martes en horario de 17.30h
a 19.30h.

Taller de informatica: El objetivo principal del taller,
es adquirir habilidades basicas con el manejo del
ordenador. Nivel usuario (Word, Excel, enviar correos
electrénicos, navegar por Internet...) El taller se
imparte los miércoles en horario de 17.30h a 19.30h.

Taller de manejo del euro: El taller consta
en establecer bases para aprender a manejar el
euro proporcionando al alumno/a aprendizajes

que, desde el primer momento, podra aplicar en
situaciones reales de su vida diaria. El taller se




imparte los jueves en horario de 17.30h
a 19.30h.

Taller de habilidades sociales: En
este taller se trabaja el desarrollo de
habilidades de comunicacion, empatia,
asertividad y resolucion de conflictos,
entre otras. A través de dinamicas
grupales, juegos de rol y actividades
de interaccion social, fortaleciendo las
habilidades sociales delos participantes,
para que puedan establecer relaciones
sociales positivas y satisfactorias. El
taller se imparte los jueves en horario
de 17.30h a 19.30h.

Graduado escolar

Desde Bona Gent, seguimos ofreciendo
la posibilidad de obtener el graduado
escolar, estudiando poco a poco los
diferentes modulos de cada curso.

Ciclo | (Educacion Base), GES | y GES
II Titulo Educacion Basica (Graduado
Escolar).

Destacamos que, Bona Gent es una
entidad vinculada al CEED (Centro
Especifico de Educacion a Distancia)
que prepara a las personas usuarias
a superar las pruebas oficiales para la
obtencion del graduado en educacién
secundaria para adultos. El periodo de
evaluacion puede ser de forma parcial,

en dos momentos (con la materia |

repartida), enero y mayo, o de forma
global (con la totalidad de la materia) en
junio.

Las clases del Graduado Escolar se
imparten de lunes a jueves de 17.30h
a 19.30h.

Grupo de oposiciones

El grupo de oposiciones esta dirigidoala
preparacion de examenes de oposicion
a la Generalitat Valenciana “Servicios de
Apoyos Generales” Escala Subalterno.
Las clases de este grupo son impartidas
los lunes y miércoles de 17.30h a
19.30h.

Sefalamos, que la Escuela de Adultos
de Bona Gent, es cofinanciada por la
Conselleria de Educacion, Cultura y

Deporte, lo que nos obliga a depender |

del voluntariado para poder llevar a
cabo la oferta educativa. Por lo que
si estas interesado en colaborar con
alguna de las actividades propuestas,
no dudes en ponerte en contacto con
nosotros.

Y, por ultimo, desear que todos los

objetivos y metas propuestas para este |

curso, lleguen al final de su camino.
jlnauguramos nuevo curso 2024/2025!

pmpEiEEE
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EN BONA GENT HAGEMOS
INTERMEDIAGION
CON EMPRESAS

, & b
fylitg s

Para personas que tengan certificado discapacidad
igual o superior al 33%

Si estds interesada/o ponte en contacto a través de:
insercion@bonagent.org
laboral@bonagent.org
O al teléfono 963 30 14 77 ext.1
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Colaborant amb la Associacio Bona Gent.
Compromeésos en tots vosatres.
Les nostres assurances a la vostra mida.

.
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AGENCIA REALE BLASCO IBANEZ - A

C/ Ramon Llull N°1, Pta.4® = 46021 = Valencia ‘ RE LE
963 603 271 /963 603 285 = ar.blascolbanez@reale.es E SEGUROS
REALE GROUP TOGETHERMORE
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INSERCION

COMO PODER AUMENTAR
TUS POSIBILIDADES DE
ENCONTRAR UN TRABAJO,
INCLUSO SIN EXPERIENCIA
PREVIA.

En un entorno laboral exigente y competitivo, conseguir
un empleo sin experiencia puede ser un verdadero
desafio.

Es evidente que enfrentar estas dificultades no sera
facil, pero hay varias acciones que puedes emprender
para facilitar tu busqueda. La clave esta en encontrar
ese “atajo” que te acerque de manera mas eficiente al
puesto que deseas.

Si estas en la busqueda de trabajo y careces de
experiencia, jpresta atencion a estos consejos!

Consejos para conseguir trabajo sin experiencia

Desde la asociacion Bona Gent A.P.D.I, queremos
apoyarte en tu busqueda del primer empleo. Por eso,
hemos creado esta lista de recomendaciones para que
tu camino sea un poco mas facil.

Descubre lo que te hace especial

Aunque no tengas experiencia laboral, si posees
experiencias de vida. Esto significa que cuentas con
habilidades, competencias, intereses y valores que
hablan mucho de ti. Sorprendentemente, muchas
empresas estan empezando a valorar estos aspectos,
ya que son los que realmente marcan la diferencia.
Estas son conocidas como “soft skills”, habilidades que
no estan relacionadas con el conocimiento técnico, sino
con tu forma de interactuar: comunicacion, liderazgo,
manejo de conflictos, entre otros.

Por eso, es fundamental que te tomes un tiempo para
reflexionar y reconocer aquellas cualidades que te
distinguen.

Agrega nuevos conocimientos a tu curriculum

Si no tienes experiencia, es fundamental enriquecer
tu curriculum con conocimientos relevantes que
respondan a las necesidades del mercado laboral. No
es imprescindible inscribirte en una carrera universitaria
0 un master; puedes elegir cursos mas accesibles en
areas en auge, como nuevas tecnologias, idiomas o
marketing.
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Programa Incarpars

Comienza con una beca o un contrato de formacion

Nunca es tarde para iniciar tu carrera profesional, sin
importar si tienes veintitantos o mas de cuarenta. Las
becas son una excelente oportunidad para conseguir
un empleo estable, ya que te permiten que la empresa
te conozca, te forme y, si encajas bien, es posible que
quieran mantenerte en su equipo. Ademas de ofrecerte
capacitacion profesional, las becas te permitiran sumar
experiencias a tu curriculum, lo que facilitara tu acceso
a nuevas oportunidades laborales.

Elabora una buena carta de presentacion

Los tiempos de enviar el mismo curriculum a multiples
empresas han quedado atras. Ahora es fundamental
personalizar cada solicitud segun lo que busca cada
compafia. Redacta una carta de motivacion para
cada oferta, asegurandote de leerla detenidamente
y elaborar una lista de las habilidades que mejor se
alinean con ella. Estas habilidades son las que debes
resaltar y que te daran ventaja frente a otros candidatos
con mas experiencia.

Si llegas a la entrevista, muestra tu pasion

Aunque no tengas experiencia previa, puedes destacar
por algo fundamental: tu pasion. Esto incluye tu
motivacion, entusiasmo y deseo de formar parte de la
empresa. Todas las organizaciones buscan incorporar
a profesionales que se conecten emocionalmente con
su proyecto, asi que no dudes en mostrarlo. Puede que
no seas el candidato mas experimentado, pero puedes
ofrecer una actitud positiva y la disposicion de dar lo
mejor de ti.

Mantén la flexibilidad

Encontrar el trabajo de tus suefios a la primera puede



ser complicado. Es importante que estés abierto a
considerar ofertas diferentes, incluso si no se alinean
completamente con tus expectativas iniciales. Esta
mentalidad te permitira descubrir muchas mas
oportunidades.

Amplia tu red de contactos

¢ Sabias que tres de cada cuatro ofertas de empleo
en Espafa no se publican? Esto significa que
muchas posiciones se cubren a través de conocidos y
referencias. Por eso, es esencial que informes a tu red
de contactos que estas en busqueda de empleo.

No te rindas: mantén una actitud positiva
Por muy complicado que parezca, nunca te des por

. Fomentamos la insercion
“ laboral de colectivos
‘condificultades

TU MANDO

vencido. En el momento menos esperado, encontraras
la oportunidad que estas buscando. Los errores,
rechazosy tropiezos son parte del camino hacia el éxito.
La clave es la paciencia y la constancia; si trabajas
diariamente en tu busqueda de empleo, eventualmente
lo lograras.

Inclusion
Laboral

AT

CON PALANCAS
)
www.reformasintegraleslaosa.com g ' .4
www.reformaslaosa.es
ERSOLCLIME _iablznss

C/ José Maria Mortes Lerma, 36 VALENCIA

www.solclime.net 96 347 6163

Raul Garcia Studio

Arquitectura, Interiorismo y Disefo

Gran Via Marques del Turia 63, 7 Valencia

TIf. 616 68 85 70

www.raulgarcia-studio.com
info@raulgarcia-studio.com

ESTETICA Y PELUQUERIA

Avda. Juan XXIIl N° 44 Valencia
TIif 654 53 84 37

www.roig44.es

C/ Dels Centelles N° 23 Valencia

TIf. 626 629 840

www.miranfu.es | miranfulib@gmail.com

Siguenos en m

roig44vlc@gmail.com



Vivienda tuteada

Durante los meses de verano hemos ido en

muchas ocasiones a la playa y a la piscina para
combatir el calor. Nos hemos bafado, hemos
bailado y nos hemos reido mucho. Han sido dias
divertidos, de convivencia y de olvidarnos de las
rutinas y las responsabilidades del invierno.

En Julio, en la vivienda de chicas, nos hemos
animado air a la Fiesta de la ceramica en Manises.
Alli hemos visto diferentes técnicas con las que se
puede trabajar la ceramica, incluso hemos podido
trabajar una de esas técnicas, nos ha encantado,
porque el resultado final nos lo hemos podido
llevar a casa de recuerdo. Para terminar el dia,
nos hemos ido a cenar pizza para reponer fuerzas.
Ha sido un dia perfecto y para repetir.

de Mujeres

En la vivienda todos los dias aprendemos cosas
nuevas, esta vez nos hemos animado a realizar
un Taller de helados caseros saludables. No nos
imaginabamos que fuera tan facil, con un poco
de fruta y otro poco de imaginacion, podemos
hacer helados de manera muy simple. Nos hemos
puesto las botas a la hora de la merienda, estaban
para chuparse los dedos.




Un cumpleafios siempre es motivo de alegria y
como aqui nos gusta celebrarlo todo, este mes
le tocaba a una de nuestras usuarias que nos
ha invitado a una super merienda y entre risas y
regalos hemos acabado el dia.

Wuchas Telicidades!!

De. vez en cuando también necesitamos un
momento.de relax y para eso-hemos realizado un
taller de meditacion con nuestras chicas, enfocado
a controlar las emociones, la respiracion y los
pensamientos. Lameditacion es una forma natural
de disminuir el estres. Nos ha gustado mucho a
todas y seguro que lo ponemos en pragtica.

También quisimos acercarnos y colaborar en el
mercadillo solidario que organiza la falla Fra Pere
Vives-Bilbao-Maximiliano Thous. Alli estaban a
la venta todos los articulos que los comparieros
y compafieras de los talleres de la asociacion
realizan con tanto carifio. Después, comimos
paella solidaria y conocimos a los cocineros que
fueron muy amables. jFue un dia genial!

CRISTHIAN HARLEN

ELECTRICISTA URGENTE 24

C/ Santander, 6 Puerta 4 Valencia

TIf. 623 483 075

Carrer de Fra Juniper Serra 58 Vale:

TIf. 630 426 492

www.proyectosvalencia.com
jaime@proyectosvalencia.com

INSTALADOR AUTORIZADO

648.04.37.84
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C/ Santa Anng, 25 46200 Paiporta-Valencia
Telf. 645 80 97 88
www.tolmojoyeros.com

00

Luis Fernando Giménez Enriquez
Abogado y docente de formacion profesional

Law Firm

Avinguda de Catalunya - Valencia

TIf. 619 776 899

www.fernandogimenezabogados.com
f i ahoo.es

656 8748 99 / 963 414 277
www.mudanzasturia.com

CALLE MAYOR 16, L'Eliana
VALENCIA
£)

"g Nectar

www.nectarestudio.com

Somos una agencia digital de
disefio y branding

(+34) 963 819 707
contact@nectarestudio.com

/ ‘\J
Qh RBACLIMA
‘€/ wwwurbachrnacorn
Urbaclima es una empresa de aire acondicionado en

Valencia con muchos afios de experiencia en el
sector, ofreciendo los mejores servicios

Calle de Villanueva de Castelién, 10 - La Zaida (Valencia)
Telf fijo 636253945 |Telf movil 628639829
CONTACTO@URBACLIMA.COM

|
mzalacian Martnnimierns  Bepaeadion

Pasaje G.iner 2Bis - Valencia
Tifs. 960 611 111 | 665 313 233

www.singularstays.com

info@singularstays.com

Avinguda del Doctor Waksman 7 - Valencia

TIf. 960 117 113

www.audiologiaintegral.com
jose@audiologiaintegral.com

Nestudio/

"MURAD |
GARCIA |

C/ Sorni, 40 - VALENCIA wwwbocetomterlonsmo com

963 515 500
yw.muradgarcia.com

Teléfono de Atencién

963 170 401
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La primera semana de octubre empezd la motivacion
para elaborar los simbolos navidefios y conocer un
poco de donde vienen.

Se empezé por la bota navidefa, con la narracion
corta sobre San Nicolas, cuandolos nifios dejabanen
las chimeneas, sus zapatos de invierno y calcetines
con la esperanza de encontrar la moneda de oro.
Se observa que hay bastantes envases plasticos y
se decide crear una bota navidefa.

Iniciamos el proyecto tejer — trenzar - pegar

Se colocan los envases de tal manera que simula
la bota, pregunto quien quiere cubrirla con cinta de
papel, Tania y Oscar lo hacen muy bien, segunda
pregunta con que la cubrimos si no hay tela, Paqui
dice con trenzas porque se hacerlas, que superidea,
mientras unos observan, otros buscan lanas con los
colores de la navidad, otros recortan el carton donde
van las botas, y otros estan proponiendo que podria
ir dentro de la bota, hay una tarea por hacer quien
mas podria hacer trenzas porque nos demoramos
mucho, y llega la idea de trenzar en bucle, esto
significa que se hace en dos, y por la sencillez
todos pueden participar, se hicieron cuatro parejas,
mientras dos pegaban las trenzas en la primera
bota, este ha sido el inicio del trabajo colaborativo,
porque cuando la bota estuvo lista todos sonreian
satisfechos con la labor realizada.

Tejido eh bucle

Cada uno de los pasos para llegar al producto final
tiene un significado personal, el trabajar de a dos
con ritmos diferentes, aprender cada paso, como
hacer un nudo, no soltar la lana porque toca volver
a empezar, realizar el movimiento al lado contrario
del companero, y finalmente terminar, que bien nos
quedd. Este es el producto de tres dias de trabajo
sin parar.




TAWER DIVURNO

En el taller diurno este comienzo de curso hemos
empezado a tope, lleno de salidas, actividades
al aire libre, ciencia, recetas, talleres, deportes y
mucho mas.

Hemos ido al rio a hacer deporte y al parque
Gulliver a disfrutar del tiempo al aire libre
mientras nos divertimos. También hemos
seguido con el deporte, que nos permite estar
en forma y ejercitar nuestros musculos haciendo
la actividad junto a nuestros compairieros.

Realizamos varias recetas de cocina donde
disfrutamos mucho, en las que nos hemos
implicado a tope y nos han salido muy buenas.

Nos hemos convertido en cientificos con los
talleres de ciencia que imparte uno de nuestros
voluntarios y nos han alucinado. Pero no nos
olvidamos de actividades para reforzar nuestra
estimulacién cognitiva y nuestra psicomotricidad
como son: el memory, el ahorcado, la sopa
de letras, la pintura, alto al fuego,

palabras

encadenadas y con nuestras carpetas de
actividades para el refuerzo de todas ellas.

Una de las salidas mas interesantes de este
comienzo de curso ha sido poder ir al museo
el Muvim, con la exposiciéon “La aventura del
pensamiento”, en la que nos muestra por medio
de 15 salas el recorrido histérico de las ideas
que van desde el teocentrismo de la Edad
Media, pasando por el ideal de la razon de la
llustracion, hasta concluir en el desarrollo de la
ciencia actual.

Pero lo que mas disfrutamos fue el Taller
de danza inclusiva en la universidad de
valencia, en la facultad de magisterio.
Con nuestro baile, los gestos corporales y
actividades que nos proponian, pudimos
desprendernos de todas las preocupaciones
y disfrutar al maximo de la actividad junto
con otras personas que la realizaban..

Adriana Jorge Torres
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CLOT DE LA MOTA,6 GRAU DE GANDIA
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autoescuelas

SUCURSAL ALBACETE
C/ Albacete n° 4 Bajo - 46007 - Valencia
961954 198
mail.com

www.autoescuelasargente.com

@autoescuelasargente f Autoescuela Argente




ISLANTES MATURALES

* Hermeticidad para wiendas
www.abriganature.com

abricia 4 nature

Agradecimiento a
“P.5.0 SEGURIDAD
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Carrer de Maximilia Thous, 1 46009 VALENCIA por su colaboracion

® 960 23 04 06 O siiacei

C/ MORATIN, 15 46002 (VALENCIA)
Cerca de la plaza del Ayuntamiento
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REFORMAS  perajl ARQUITECTURA REHABILITACION

Presupuestos sin compromiso:
Comunidades-Garajes-Despachos
Fin de Obra Vitrificados-Colegios
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www.jardinerianercis.es

C/ Juan Llorens, 14 Valencia
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Inglés  Francés Valenciano Aleman Japonés

www.bewareidiomas.com

C/ Jerénima Galés, 25 Bajo Izquierda
C/ DENIA, 83 - VALENCIA 46017 Valencia
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El verano es una de las estaciones
mas esperadas del afio, y también es el
momento perfecto para planificar unas
vacaciones. Viajar en verano parece lo
ideal por el clima favorable que ofrece.
Las temperaturas mas calidas y los dias
mas largos crean un ambiente perfecto
para disfrutar de actividades al aire libre,
brindando la oportunidad de disfrutar
del sol y explorar nuevos destinos en
condiciones climaticas agradables.

Es indudable que viajar reporta grandes
beneficios a la salud y a nuestros usuarios
les encanta. Nos ayuda a conocernos
a nosotros mismos, pero también a
conocer a los companeros y educadoras
en situaciones de ocio, momentos mas
distendidos para todos.

El verano ofrece a la vivienda un momento
ideal para viajar todos los usuarios,
normalmente prefieren hacerlo por
separado, ya que ellos ya comparten sus
quehaceres diarios, pero si bien es cierto,
es bonito encontrarse como compafrieros
en otros ambitos que no sea el dia a dia,
la flexibilidad de horarios permite planificar
cosas divertidas para todos, lo que crea
recuerdos inolvidables y fortalece los
lazos entre ellos. Ademas, viajar con los
companieros de tu piso es una oportunidad

para disfrutar de aventuras juntos, explorar
nuevos lugares y compartir experiencias
emocionantes.

Es un momento perfecto para desconectar
de la rutina diaria y recargar energias. La
sensacion de libertad y la oportunidad
de disfrutar de momentos de relax
contribuyen a revitalizar el cuerpo y la

mente, permitiéndonos regresar de vuelta
al piso con una sensacion de renovacion
y bienestar.

La planificacion y la eleccion del sitio
fue realizada entre todos, sus primeras
expectativas eran de acudir a un sitio que
les permitiera disfrutar en general de relax
y de varias opciones de ocio, necesidad
de que estuviera cerca en coche de sitios
de los que se pudiera disfrutar del ocio y
la gastronomia, que siempre les encanta.
Preferian tener la flexibilidad de disponer
de una casa con su propia cocinay no estar
pendientes de horarios impuestos por




hoteles. Ademas, todos querian aprovechar
esta ocasién para disfrutar de un cuarto para
cada uno de ellos. Se votaron entre varias
opciones y al final salié un alojamiento rural
en una urbanizacion de Naquera, en pleno
parque natural del Garbi. La verdad es que
el alojamiento era de ensuefio y cubrid
en todo momento nuestras expectativas.
Tenia unas vistas increibles del parque
natural, la casa era amplia, la cocina
elegante, cada uno disponia de su cuarto,
el jardin precioso con piscina y su cascadita
relajante. Mesa de billar, petanca, dardos y
juegos de mesa. Disponiamos de jacuzzi
interior del que algunos se aventuraron a
disfrutar, obteniendo momentos de relax
con bombas de esencia, velas y musica
relajante. Los momentos en la piscina
fueron muy divertidos, no hay mejor forma
de combatir el calor, relajarse, charlar y
jhacer aguadillas!

Nuestros desayunos eran |o mejor,
ibamos despertando en escalera, segun
las necesidades de cada uno, cuando ya
estabamos todos, teniamos preparado el
café, tostadas, croissant y nuestro bol de
frutas con zumo.

No nos podiamos perder estando en
Naquera, comer unos de los famosos
bocadillos XXL del Pastoret, que esto seria
lo mas parecido al referente de la comida
“‘Naquerana”, jajaja, algunos valientes
lo terminaron, y otros, se lo tuvieron que
guardar para la cena.

Vinieron a vernos muchos de las personas
a las que habian invitado los usuarios para
disfrutar de un pellizco de verano, atodos les
encantoé nuestro alojamiento y disfrutamos
mucho en la piscina, el jardin, jugando al
billar, paseando... Gracias por acercaros
a compartir vuestro tiempo con nosotros:

nuestra voluntaria Noemi, nuestra antigua
educadora Alba, nuestro amigo Victor y
la hija de la educadora Raquel, nuestra
educadora de baja Marina que vino con la
familia al completo y conocimos a su bonito
bebé.

Nuestrastertulias nocturnas erantambiénde
lo mejor, quedarse a la fresca conversando,
y a las tantas, asaltar la nevera para
hacernos un pequefo refrigerio, era de
lo mas atrevido y divertido, luego tocaba
reconocer que ya no quedaba orxata porque




No podiamos evitar empaparnos un
poco de la cultura de alrededor y fuimos
a la procesion de la Virgen... Y a ver su
castillo, sus gentes... Nos invitaron a una
“picaeta” en honor a la Virgen de la Salud,
a la fresca, con la caida del sol. Mientras
unos rezaban, otros llenaban la pancha,
jejejeje.

La valoracién del viaje fue muy positiva,
vinimos todos muy contentos. Ahora
nos quedan los bonitos recuerdos,
aun hoy seguimos sacando anécdotas

SISTEMAS DE CONTROL
Y SEGURIDAD

INSTALADORES DE CAMARAS DE
VIGILANCIA ¥ SEGURIDAD

RESPALDO Y PROTECCION

CIRCUITOS O TELEVISION
CAMARAS DE SEGURIDAD

SISTEMAS DE ALARMAS
PARA EL HOGAR Y NEGOCID

INSTALACION OE CABLEADD Y
APARTADO DE INFORMATICA

{CONTACTANOS PARA MAYOR
INFORMACION!

www.fglsistemasdecontrol.com
Oficina: 961144 T10

de aquellos dias y seguimos riendo a
carcajada. Porque lo bonito de los viajes,
es que SE VIVEN TRES VECES: AL
PLANEARLO, AL EXPERIMENTARLO Y
AL RECORDARLO.

Esperamos que todos vosotros también
hayais disfrutado de bonitas experiencias
como la nuestra.

CASA GRANERO
Mas del Jutge, 86

Torrent
697 64 93 2
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C/ Salvador Giner 1 r""' : C/ LA PLANA 5 46900
Alboraya, Valencia C/ Guillem de Castro 12, Burjasot TORRENT, VALENCIA
C!Repub{:;?eircgi:ntmaw @ 658 40 48 38

PEL’CAN% www.pelicanbikerentals.com
VALENCIA B,KE

@ C/del'Herba 4

ww.frikipolis.com
Calle del Mar, 23
VALENCIA
@ Q

645 6 Z 58 7 5 CENTRAL MARKET SHOP CITY OF SCIENCE SHOP
C/ Mantas 3 | Valencia Av. Francia 10 | Valencia

+34 961143955 +34 961 225253

Wag:

Alquiler y Taller

www.theeasywayvalencia.com
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Pulidos Levante [ &
m [Especialistas en tratamiento de suelos 4 :MA"BE&:

en Valencia: pulido, abrillantado,

vitrificado y mas.

Pide presupuesto Sin COMPIOMIS0

Especialidad en productos de Leén

Avda. Textil 53D Calle Serreria 34

& PULIDOS www.pulidoslevante.com ONTINYENT SALEIA
LEVANTE 687 383 696 [ 627 299 568
PATERNA www.mattrex.es T. 659 888 654

32



ACADEMY

POMPES ' S MAGGIE'S

ENGLISH ACADEMY IN ALGEMESI

C/ Pardines 11  Telf. 685 45 45 28

Q Calle de les Avellanes, 19 46003 Valéncia

Av. del Cami Nou, 76 bl
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EXPERGASA.

Franchising Network

~— T C/ Joanot Martorell, 23
QUART DE POBLET
Tel. 960 19 04 28

, C/ Pare Antoni Salelles, 3
O @@ 16780 - Oliva (Valencia)

VALENCIA

® adv__world

GIT
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Podélogo

en Valencia

Carretera Dénia — Xabia, 100, 03700 Dénia, Espana 963 242 286 . 626 176 059
f1©

ceNTury21. (21

Liberty Home

Edilson De Freitas

Conmigo tomas las mejores
decisiones al comprar, vender,
alquilar o financiar una propiedad.

<
>
®

Telf: +34 635 86 04 60

O @like valencia

13 TTIN

rmamicacion | ]|
o AMEDIDA

e s ARQUITECTOS

! Carrer Riu Serpis, 8, 46940 Manises, Valencia

b ventanasvital@gmail.com

Situada en el barrio de Campanar, La Bolera es el lugar ideal
para aquellos gue buscan un plan divertido sin salir de la civdad.
Este emblematico espacio, inaugurado en 1984 y recientemente
renovado, combina los cldsicos bolos con dreas de billar, ping
pong, futbolin, dianas y una zona de recreativos para todas las
edades. La Bolera abre sus puertas todos los dias de la semana
con horario extendido hasta las 1:00, siendo una opcion perfecta
para quienes quieren una noche diferente. Ademas, cuenta con
una zona de cafeteria, perfecta para comer, beber y celebrar
cualguier tipo de evento con amigos o en familia.!

WWW.LABOLERAES  |© @LABOLERADECAMPANAR

T3|f. 629 256 498 Avenida de Suecla 5 - Valencia

Junto a Mestalla




PRODUCTOS
SOLIDARIOS QUE
MARCAN [A
DIFERENCIA

¢Vas a celebrar algin evento? en Bona Gent a.p.d.i. te
ayudamos a elegir tu mejor detalle para tus invitados.
Tenemos un gran catdlogo de productos, pero si no
encuentras lo que buscas, t0 pones la idea y nosotros la
hacemos realidad.

v BONAaGeNnTtT

amigos de las personas
== COn discapacidad intelectual




KIT DESAYUNO

Dentro del mini aloum puedes encontrar
todo un kit para desayuno.
Cajita sorpresa y Papa Noel para felicitar las
Navidades.













MESA DUICE

También podemos endulzar tu dia con una
mesa de dulces

BONAaGENT

amigos de las personas
con discapacidad intelectual

C/ Isaac Peral, 25 bajo Valencia
bonagent@bonagent.org
Tel:96 33014 77




INDUMENTARIA
VALENCIANA

| ATELIER

CONFECCIO A MIDA

INDUMENTARIA VALENCIANA CARNICERIA D_E POTRO

C/ Joaquin Benlloch, 22
ESDEVENIMENTS VALENCIA

® 963339678
CELEBRACIONS

TRAJES REGIONALS

Yoga, Conferencias, Talleres de Salud

REESTRUCTURACIONS

Faente de sobiieria 710
COSPLAY
Telf. 639 12 77 38
C/Les Eres, 9 - Al aléncia) C. de Cebrian Mezqaits, 4,
© 625 319 215 esis, 46007 Vabenoia, Vabexcia

. ]
b travel marisol mocete

Vigjate la vida

VALENCIA
Calle La Paz, 38 - 46003
963514784

il C/ Virgen de los Dolores , 8
12600 La Vall d"Uix6 Castellon
Teléfono: 964 665 909

Peluqueria

\ _ : =
Carretera de Lliria ,35 bajo izq. 46100 Burjasot
Pide cita: 624676802

® ©@aykpelosmama

MIRALLES

Servicios para Eventos

£ 9 g g_ Ny

e _ www.miralleseventos.com
622879087/ 699 1145 80 Telf.: (+34) 66114 13 09

www.lacasaporlaventanaproyectos.com B @miralles.r




DLARIA Y TAMBTEN

EDREDONES
COLCHAS

MANTAS

O

LAS MAQUIMAS
SE DESINFECTAN
DESPUES Dl

CADA LAVADO

o IET
5+

C/Clot de la Mota, 37
46730 Playa de Gandia. VALENCIA

655634501 / 562845050
WhatsApp: 655634501

DCA 6302 .-'\
{1

hl
artgsanta

Estaré encantado en atenderle:
Calle Pio XI - 38 bajo dcha.
46014 Valencia
Contacto: 646 965 585 Jose Luis
www.socarratartesania.es

CERA
MICO

PALOMAR

abogados

C/ Azcarraga, 14, 3° 37 46008 VALENCIA

www.palomarabogados.es
Tel. +34 960 663 625

BODEGAS VINIVAL

Zasducha

Tu ducha en un Zas!

Cambia tu banera
por ducha

DESPUES

‘!'

AHORAlm /7 Q

comlenza
a pagar en

3 meses
www.zasducha.es

O 603 478 997

Club Natacion

Mediterraneo
Valencia

SECCION NATACION ADAPTADA

Direccion: Avenida Hermanos Maristas, 16
VALENCIA

Teléfono: 658.60.37.58 (atendemos Whatsapp)
Web: www.cnmediterraneo.com

PON AQUI

BONaGenT TU ANUNCIO




WWW.BONAGENT.ORG
Telf. 963 301 477



